
Plastilina
Hecha en Casa

Recuerde supervisar siempre a los
niños en todo momento.

Que necesitarás:
8 cucharadas de harina normal

2 cucharadas de sal de mesa

1 cucharada de crema de tártaro (puede reemplazar
esto con un poco de jugo de limón si no lo tiene)

55 ml de agua caliente

Colorante alimenticio

1. Combine la harina, la sal y la crema de tártaro (si usa jugo de limón en el tazón del
    paso 2) en un tazón grande y mezcle.
2. En un recipiente aparte, combine el aceite de cocina y el agua caliente (exprima el
    limón si no usa crema de tártaro).
3. Vierta los líquidos combinados con la mezcla de harina y sal. Usa una cuchara o tus
    manos para mezclar.
4. A continuación, agregue su colorante para alimentos. Cuantas más gotas agregue,
    más oscuro será su color.
5. Mezcle durante aproximadamente un minuto y transfiéralo a una superficie
    espolvoreada con harina.
6. Ahora debes amasarlo durante unos minutos. Continúa amasando hasta que estés
    satisfecho con la consistencia de la masa de juego.
7. Si todavía está un poco pegajoso, agregue un poco más de harina, espolvorea
    ligeramente hasta alcanzar la consistencia deseada. Si parece demasiado seco,
    límpielo con un poco de agua. Sin embargo, no agregue demasiado, ya que un poco
    ayuda mucho.
8. ¡Ahora tu plastilina está lista para usar!

Directions:

1 cucharada de aceite de cocina


